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Berggespräche  
mit Lizz Görgl in der Region Hochschwab in 
der HOCHsteiermark 

Sie ist Doppelweltmeisterin, die amtierend älteste Ski-Weltcupge-
winnerin und passionierte - und erfolgreiche - Sängerin. Diesmal zu 
Gast bei den „Berggesprächen“: die Steirerin Elisabeth „Lizz“ Görgl.  
  
Sie entführt Andreas Jäger in ihre Heimat. Von Kapfenberg aus geht 
es über den Pogusch und Turnau bis zur Aflenzer Bürgeralm. Sie er-
zählt von ihren Erfahrungen im Skiweltcup, warum sie unbedingt 
Skirennläuferin werden wollte, und dass sie sich in den Kopf gesetzt 
hat, als Sängerin durchzustarten.  
  
Dass Lizz Görgl ehrgeizig ist, das zeigen nicht nur ihre Erfolge beim 
Skifahren, sondern auch der Sieg bei „Dancing Stars“.  
  
Unterwegs ist sie mit „Berggespräche“-Moderator Andreas Jäger in 
der Region Hochsteiermark - der nordöstlichsten Region der Steier-
mark, im Grünen Herzen von Österreich. Sie umfasst die Bezirke 
Bruck-Mürzzuschlag und Leoben. Industrie ja, aber für Lizz Görgl 
und Andreas Jäger aber nicht spürbar - ist man doch in 5 Minuten 
im Grünen! Der Hochschwab im Herzen der Region zählt zum gäm-
senreichsten Gebiet Europas. Ob bei wunderschönen Wandertouren, 
auf Radwegen entlang von Mürz und Mur, die unberührte Natur bie-
tet ein breites Angebot für Sportler, Kulturliebhaber, Sommerfrisch-
ler und Genießer. 
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